Purithin

INGREDIENTI: acqua depurata, inulina, e. idroglicerico (acqua, stabilizzante:
glicerina, parte di pianta in rapporto D/E 1/2) di Betulla (Betula alba L.) foglie e
Rafano nero (Raphanus sativus L. var. niger Miller) radice, Limone (Citrus limon
Burm.) scorza del frutto e. fluido (acqua, alcol etilico, scorza 50%), magnesio
cloruro, aroma, estratti secchi* di: Spirea ulmaria (Filipendula ulmaria Max.)
fiori e foglie tit. 0,2% acido salicilico, Asparago (Asparagus officinalis L.) radice,
Angelica (Angelica archangelica L.) radice, Vitis biocomplex: uva rossa (Vitis
vinifera L.) frutto tit. 30% proantocianidine -10% antocianine -6%catechine,
Bardana (Arctium lappa L.) radice tit. 20% inulina, Boldo (Peumus boldus Moli-
na) foglie tit. 0,05% alcaloidi (boldina), Rusco (Ruscus aculeatus L.) rizoma tit.
5% saponine (ruscogenina), Capparis Biocomplex: cappero (Capparis spinosa
L.) bacche e hoccioli tit. 8% polifenoli; correttore di acidita: potassio citrato,
acido lattico; Zenzero (Zingiber officinalis Rosc.) rizoma e.s.* tit. 5% gingeroli,
colorante: caramello, conservante: potassio sorbato.

*e.s. su supporto di maltodestrina da mais.

MODALITA’ D’USO: si consiglia I'assunzione da 5 ml a 15 ml (utilizzare il misu-
rino dosatore) al giorno, diluiti in un bicchiere o preferibilmente in mezzo litro di
acqua da consumarsi nella mattinata, agitando bene il flacone prima dell’'uso.
Eventuali sedimenti appartengono alla natura stessa del prodotto.

Glicothin

INGREDIENTI: Gelso bianco (Morus alba L., maltodestrina da mais ) foglie
estratto secco, Caffée verde (Coffea arabica L., maltodestrina da mais) semi
estratto secco titolato al 45% acido clorogenico, cellulosa microcristalling,
maltodestrina da mais, antiagglomeranti: silice, magnesio stearato; Cromo pi-
colinato.

MODALITA’ D’USO: si consiglia I'assunzione di una compressa mezz’'ora prima
dei 3 pasti principali.

Lipothin

INGREDIENTI: Edulcoranti: sorbitolo e sucralosio, Fishpep® idrolizzato di col-
lagene di pesce, pilosella (Hieracium pilosella, maltodesrtina da mais) pianta
estratto secco 0,4% vitexina, Tarassaco (Taraxacum officinale, maltodestrina
da mais) radice estratto secco 2% inulina, Angelica (Angelica sinensis, malto-
destrina da mais) radice estratto secco 1% ligustilide, Alghe Wakame (Fucopu-
re®) (Undaria pinnatifida, maltodestrina da mais) pianta estratto secco 10%
fucoxantina, acidificante: acido citrico, antiagglomerante: silice, Limone (Citrus
limonum) olio essenziale, aroma. Contiene: pesce e prodotti a base di pesce.

MODALITA’ D’USO: si consiglia I'assunzione di 1 bustina 15/20 minuti prima
dei pasti (2-3 bustine al giorno), secondo necessita, sciogliendo il contenuto
di ciascuna bustina direttamente in bocca o in acqua, o meglio ancora in una
tisana di the verde raffreddata, bevendo a piccoli sorsi.
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PESO, SOVRAPPESO, OBESITA GLICOTHIN, METABOLISMO E ZUCCHERI

Negli ultimi decenni stiamo vivendo un paradosso, costituito dal fatto che
meta della popolazione mondiale “soffre” la fame, mentre I'altra meta “sof-
fre" le conseguenze della sovralimentazione. In ltalia circa un adulto su sei &
obeso. Da una parte abbiamo un bombardamento quotidiano di immagini di
persone agili, snelle, sportive.... che rappresentano il modello di riferimento
vincente per la nostra salute, per il nostro benessere, per la nostra vita sociale.
Dall'altra abbiamo un proliferare di spot di merendine, dolciumi, cibi vari che
inducono a consumi alimentari scorretti e talvolta poco sani.
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